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Meldung
Veranstaltungen 2024 - Überblick
Eine neue Beratungsausbildung von IFnT (Insight Focused neuro Therapie)
startet am 17.11.2023
Achtsam leben - Online-Vortrag am 07.11.2023
Coaching bei Veränderungsprozessen
Prävention - Gesundheitsförderung - nachhaltiges Wohlbefinden
Achtsam leben: Vortrag am 21.10.2021 in Eugendorf
Achtsam leben: Vortrag am 26.05.2021
G'sund & Fit in Bruck - Vortrag am 7.4.2018
Gesunde Gemeinde Hof bei Salzburg
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