
  Coaching bei Veränderungsprozessen

"Die einzige Konstante ist die Veränderung."  
 (Heraklit von Ephesus)

Sie befinden sich gerade in einem (unerwarteten) beruflichen oder privaten Veränderungsprozess und fühlen sich damit im

Moment überfordert, entmutigt oder orientierungslos?

 

 Als Persönlichkeits-Coach biete ich individuelle und lösungsorientierte Unterstützung beim Umgang mit den

Herausforderungen, die solche Situationen mit sich bringen (können).

 

 Gerne stehe ich für ein unverbindliches Gespräch unter +43 (0)676 / 8686 1001 zur Verfügung!

 

 Weitere Informationen dazu finden Sie hier . 
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