Veranstaltungen

Bindung & Beziehung

Raus aus dem Hamsterrad

Selbst-Wahrnehmung & Selbstfiirsorge

Links & Netzwerke

Allgemeine Informationen zu Online-Veranstaltungen:

Alle Online-Veranstaltungen finden tiber ZOOM statt.

Als Teilnehmer*in bendétigen Sie lediglich einen funktionstiichtigen PC, Laptop, ein Smartphone oder
Tablet mit Lautsprecher. AuRerdem bendtigen Sie eine Internetverbindung tber WLAN oder Mobilfunk.
Die Einladung bekommen Sie per E-Mail zugeschickt. Diese enthalt den Seminar-Link. Sie missen nur
auf diesen Link klicken und werden dann automatisch mit dem virtuellen Seminarraum verbunden.

Bei Teilnahme am Tablet oder Smartphone muss zuvor die Zoom-App heruntergeladen werden.
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